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Sommarmat pa qardens eget goda lantbrod
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Himmelskt efter maten

Gardens bakverk har blivit kdinda som synnerligen prisvarda
efterratter. Allt ar hembakat.

Med lite tur sa finns fortfarande nagra av dagens hembakade
kanelsnackor kvar.

Vanta med att bestamma vad du ska ha tills du ser vad som
finns i kakdisken. Vi har inte kapacitet att stalla undan eller
reservera bakverk. Det du koper i kassan far du med dig ut
direkt.

Barnmeny?

Vi har forsokt allt och vi har gett upp. Barn &r individer med individuella behov. Det
finns ingen barnmeny som bade tillfredstéller en 3-arig flicka och en 12-arig pojke
(som ater som en skogshuggare). Om barnet ar liten i maten, kan foraldrarna dela
med sig och unna sig en efterratt. Tva barn kan dela pa en vuxenratt. Du kanner dina
barn. Vanligen 16s fragan pa ditt satt, med den meny som finns har.

Ovriga upplysningar

Brod och bakverk bakas bl.a. med fullkornsmjal

Diabetiker: Sockerfritt kaffebrod erbjuds vid forfragan

Glutenallergiker: Glutenfritt matbrod erbjuds vid forfragan

Laktosallergiker: Ingen mjolk eller margarin i matbrodet. Kaffebrod erbjuds vid forfragan
Notallergiker: Inga notter i matbrod & mat. Fraga om bakverk & efterratter innehaller notter.




